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10月12日（日）

下記の申込用紙の展示・演技・出店に丸を付けて交流センター窓口に提出ください。

締め切りは10月12日（日）です。

・モビリティ運行します。

・会員でなくても無料で乗車できます。

（小学生以上で、大人同乗）

・秋まつりでは、マルトの駐車場は使用できま

せんので、是非便利なモビリティをご利用く

ださい。

・モビリティは玄関先から目的地まで。

・今回は、予約を入れていた方に粗品プレゼント。

・諏訪交流センターにお電話か窓口で申込くだ

さい。 33－3841

市民講座

新コーナー 街角ピアノ

～演奏者募集～
♪演奏をご希望の方は秋まつり開催時間（9時～14時）

お好きな時間に直接大ホールにいらして演奏ください

♪初心者、連弾、曲名は自由です。

♪ひとり5分以内で、次の人にお譲り

ください。

♪大ホールの作品をみながら

優雅な時間をおすごしください

第372号 令和7年9月20日 発行

9:00～14：00

場所 諏訪交流センター

諏訪学区健康講演会開催のご案内

元気な明日のために

知っておきたい 糖尿病のこと

糖尿病について、専門の先生からお話を伺います。

知っていますか？、糖尿病のほんとうの原因！

正しい知識を身につけるため、講演会に是非ご参加下さい。

日 時：令和７年10月５日（日） ：午 前10時～11時30分

場 所：諏訪交流センター大ホール

講 師：医療法人 小川医院（相賀町）：院 長 小川 百合子 先生
（日立市出身）

対象者：諏訪学区住民 約40名

受講料：無料
申込先：諏訪交流センター 電 話：33-3841 FAX36-4419

締め切り 9月30日（火）

主 催：諏訪学区コミュニティ推進会

諏訪学区生涯学習推進委員会

後 援：日立市健康づくり推進課

諏訪学区健康講演会　　申　込　書　　　申込み締め切り　9月30日（火）

氏　　名 住　　　所 電 話 番 号

原子力災害時の避難経路と避難中継所の視察会の参加募集

本年度に実施する「コミュニティ単会による避難先市町村の避難中継所視察」に

参加する方を募集します。どなたでも参加できます。先着９名です。

日程 11月27日（木） 9時～17時まで

避難中継所は、郡山市カルチャーパーク（移動時間は、約3時間半）

交通手段は、市のバスを利用します

集合・解散は、日立市役所

昼食は、自己負担となります（途中のサービスエリア等で昼食休憩します）

締切は、10月10日（金）

申込方法は、下記申込用紙を諏訪交流センターまでお願いします。諏訪学区健康講演会　　申　込　書　　　申込み締め切り　9月30日（火）

氏　　名 住　　　所 電 話 番 号

個人名・団体名 連絡先 項　目 内　容

住所・電話番号

代表者名

展示

演技

出店



楽しかった青少年育成部の夏の思い出とお知らせ

すくすくランド

【ピアノのリズムにこころ うきうき】

8月8日にリトミックの葛西美紀先生をお招きし

て、幼児と児童合わせて9組の親子がリズム体操を

楽しみました。

軽快なピアノの音に合わせて、歩いたり、立ち

止まったり、太鼓をたたいたり、子どもも大人も

自然と体が動いてしまう感覚を楽しみました。

夏休み親子工作教室

【作品作って 楽しい！】

8月17日、交流センターで親子工作教室が開催

されました。25組の親子が、木工工作・貯金箱・

UVレジンなど3つのコースに分かれて、作品作り

に取り組みました。

木工工作やソーラーカー作りは難しい作業も多く

出来上がった時は思わず歓声が上がりました。

また、貯金箱作りでは、色彩や形、仕掛けを楽しむ

ことができました。

UVレジンコースでは、キラキラと輝くキーホルダー

に皆でうっとり。また可愛らしいコットンボール作りも

楽しみました。

暑さを忘れて夢中になって作った作品、よい夏の

思い出の品になりました。

交流センターからのお知らせ
令和7年10月1日から再生資源集積所の

用具類の設置・片付けが不要になります

変更後の出し方

収集日の前日or(前々日)

市が再生資源の分別袋（缶類・ビン類・ペットボトル）を入

れた専用ボックスを集積所に設置します。

収集日

最初に缶類・ビン類・ペットボトルを持参した方は、専用

ボックスから分別袋を取り出してご利用ください。

※分別袋を利用しない紙類・布類などの出し方に変更は

ありません。これまでどおり、種類ごとに出してください。

収集日(専用ボックスの回収)

全ての再生資源収集後、

市が専用ボックスを回収します。

10月から市報が月に1回になります。

今まで市報は、5日と20日の月2回でしたが、

10月から月1回に変更になります。10月につい

ては、10月4日（土）配布の予定です。

11月からは前の月の月末配布となりますので

よろしくお願いします。

青少年育成部では、9月28日（日）10時～11時30分 交流センター大ホールで「民話

の語り部」を企画しています。こころがほっこりすること間違いなし。『日本の民話』

を是非聞きに来てください。

語り部 風土の会 元東京大地の劇場 語り塾 川本 欣治先生

電話か、交流センター窓口にて、申し込みください。交流センター

（33－3841）当日参加もオッケーです

夏のラジオ体操

※　順不同、敬称は略させて頂きます。

今年も7月20日～8月31日までの間、朝6時30分

よりラジオ体操に参加いただいた皆さんありがと

うございました。

今年の参加者は下記の通りです。

合計1,451名（内 子ども1,047名）

皆さんお疲れさまでした。

石川稔

多賀中学校　藤谷真一

吉田弘毅

ライフタウン石内自治会

渡邊武男

助川浩一

(株)相山造園

諏訪上町自治会

日東機設株式会社

柏俊文

中嶋繁

藤沢博

澁原清江

(株)ヤマモト　代表取締役　山本悠史

小野貴永

油縄子学区コミュニティ推進会

朝日正男

(有)中工建　代表取締役　中村真也

毛塚芳子

根本幸長

赤津正輝

横山督

朝日雅好

澤田満

下村力

助川孝一

フローリスト舟木

粟孟龍

朝日照夫

深谷誠

小室一宏

（有）小野商事　代表取締役　小野充博

諏訪神社　氏子総代長　小野充博

助川靖平

助川勝行

（株）石川ライフコンサルティング　代表取締役　石川清次

向山自治会

小林裕実

(有)川西砕石　代表取締役　杉浦巌夫

日立諏訪アマチュア無線クラブ

松田修平

坂本和則

スナック　きゃびん

散々楽保存会会長　助川英器

（有）フルハウスカンパニー　助川覚

助川琢也

助川正則

土屋修明

助川茂樹

諏訪さわやかクラブ　兜森トミ子

原中　石川清直

舘美穂子

西野宮正彦

日立セメント(株)

立原廣美

小野福男

吉村弘之

助川武則

理容店　仔馬　　　　　

西野甲一

助川澄江

日立諏訪郵便局　吉澤俊亮

小野知厚

諏訪原中自治会

浜寄

酒井接骨院　柔道整復師　酒井俊彦

川﨑章

関　輝昭

諏訪親和会

（仲町）助川幸一

(有）野口工業所　取締役社長　野口幸浩

立原要長

久下谷徳晃

助川和明

若宮自治会

利用団体会長　大平　壽美

助川浩一郎

小咲台第二団地自治会

西田自治会会長　北野栄四郎

小野不動産　代表　小野勝洋

齋藤秀光

多賀野年代

有金重幸

薗部敏則

朝日忠夫

諏訪仲町自治会

助川𠮷洋

小野文明

諏訪下町自治会

高橋義明

石井勝次

塙信幸

華屋　塙恵子

持丸一男

村井丹

西澤功

澤田屋酒店　澤田英機

持田幸雄

小野節子

小野浩志

平和台自治会

沼田浩一

黒澤博

カラオケ友の会　小野寺はつ江

平和台クラブ

諏訪グラウンドゴルフクラブ

大竹吉一

野口三樹夫

諏訪地域女性会

西野幹雄

倉島与一

齋藤邦夫

佐藤忠義

小野靖夫

大戸晋

助川英器

寺田理香

声友会

御代一光

圷光一

大城千秋

神長一彦

武井康一

菊池秀和

小咲台クラブ

(有)新井土木　代表取締役　新井健寿

久下谷建設(株)　代表取締役　久下谷正男

小野崎重機(株)　小野崎智洋

露久保幸子

露久保利和

荒井俊

県営諏訪アパート

小野博史

大平台自治会

(有)緑川塗装店

上諏訪自治会

井田孝夫

鉾の宮自治会

社会福祉法人山桜会特別養護老人ホーム　小咲園

平和台スポーツセンター

高部茂

石内健康クラブ

諏訪卓球同好会

寿囲碁諏訪支部一同

（有）魚松　代表取締役　小川勝也

日立平和台霊園　

仲町　小林真理子

和田歯科クリニック　和田　勉

諏訪地区文化財愛護班

諏訪壮年野球部　

令和7年度　盆踊り大会ご芳志ありがとうございました
第一小咲台自治会長　小沼淳志

(株)シンエイサービス　遠藤康弘

あやめ会　

スポーツ吹矢諏訪同好会　

Lounge 朋

諏訪神社氏子総代OB会

第1小咲台自治会

(株)三和商事　長山洋樹

諏訪声和会

日本舞踊　ひまわりの会　

石井食品


