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高齢者支援グループ
さわやかクラブ

10月 9日（木）ガラッキー

10月23日（木）ゲーム
あ

子育て支援グループ
おもちゃライブラリー

10月10日（金）おやつの日

10月24日（金）ハロウィン

令和７年10月1日から10月31日の活動予定

ふれあいグループ
10月17日（金）包括連絡会議

10月22日（水）レインボーカフェ

介護支援グループ

10月16日（木）講演会

（私のエンディングノート）

災害用伝言ダイヤルご存じですか

大きな災害が起こると、一斉に安否確認などの電話がかかり始めます。

一斉に電話をかけ始めると、回線がパンクして使えなくなることがあります。

そういう時は、災害用伝言ダイヤルを知っておくと心強いのでご紹介します。

【録音の使い方】

・固定電話や携帯電話などから「１７１」に電話を掛けます。

・自動音声が流れるので、伝言を録音する場合は「１」を押します。

・伝言を録音する相手の電話番号を入力します。※市外局番から

・音声を録音します。※録音時間は30秒です。

【再生の使い方】

・固定電話や携帯電話などから「１７１」に電話を掛けます。

・自動音声が流れるので、伝言を再生する時は「２」を押します。

・連絡を取りたい相手の電話番号を入力します。※市外局番から

・音声を再生します。

※NTTでは、毎月1日と15日に

練習できる日を設けています。

伝言ダイヤルは、相手の電話番号

が必要になります。いつでも使う

ことができるように、身近な人の

電話番号をメモしておきましょう。

10月25日（土）の諏訪学区避難訓練を行います。

社協では、あんしん安全ネットワーク事業と避難行動要支援者台帳登録者135名の安否確認を

します。その為、ブロック会議を以下の日程で実施しますので、ご協力よろしくお願い致します。

第1ブロック会議 10月15日（水）

第2ブロック会議 10月17日（金）

第3ブロック会議 10月20日（月）

諏訪防災訓練について

参加者は、自治会長

自治会社協委員

後日、はがきにてご案内致します。



令和7年度敬老長寿お祝い事業について

諏訪学区では年度中に、80歳、85歳、90歳、

91歳以上を迎える方々を対象にお祝いの品、及び

メッセージ等を贈り、長寿をお祝いする事業です。

その他、88歳の米寿の方には祝賀状とお祝いの

品を差し上げおります。

今年の敬老長寿お祝い事業のお祝いの品は

お米2キロ、パックご飯、鮭フレークです。

どうぞお楽しみください。

楽しいおもちゃライブラリー

毎月第2、4週の金曜日に「おもちゃライブラリー」が諏訪交流センター

大ホールで開催されています。

就学前のお子さんとお母さん、保護者の方が集まって楽しいひとときを

過ごしています。

諏訪地区では、季節に合わせた行事を通して日本の伝統文化を伝えたり、

子ども達の思い出に残るような内容を計画しています。また、手作りのおや

つの日も時々設けて、親子で美味しくモグモグタイムを楽しんでいます。

他の地区の方もたくさん参加されてお母さん同士の交流もあるのが特徴的

です。多くの親子での参加をお待ちしています。

令和7年12月1日（月）に民生委員児童委員の一斉改選が実施されます。

民生委員児童委員の仕事は、地域の方々からの相談事をよく聞いて

関係機関につなぎ役となり、地域の方々を見守っています。

民生委員児童委員について

(諏訪地区）

参考として現在の日立市全体の人数

定数 356名

退任 50名

新任 50名

欠員 4名

継続 302名

諏訪地区では現在12名の方が活躍しています。

80歳～ 59人

85歳～ 63人

90歳 25人

91歳以上 141人

※88歳（米寿）の方は 59人

100歳の方は 4人

101歳以上の方は 3人


